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Týdenní polední menu
Tato nabídka platí ve dnech 6. 2. – 10. 2. 2012 vždy od 11.00 hodin do vyprodání zásob
K polednímu menu Vám nabízíme kohoutkovou vodu zdarma

 pondělí 6. 2. 2012
Menu:  Bramborová polévka, nebo míchaný zeleninový salát  
  Pečený losos na másle s vařenými brambory 99 Kč
 

Polévka: Bramborová polévka, nebo míchaný zeleninový salát 25 Kč
Hlavní chod: 1. Kuřecí nudličky se zeleninou a dušenou rýží 84 Kč

2. Pečený losos na másle s vařenými brambory 94 Kč
3. Štěpánská hovězí pečeně s houskovým knedlíkem 84 Kč
4. Grilovaný hermelín s malým zeleninovým salátem a rozpečenou bagetou 84 Kč
5. Risotto s krevetkami, hráškem, šalotkou, cherry tomaty a parmazánem 130 Kč

Dezert: Domácí lívance s džemem a cukrem 15 Kč
 
 úterý 7. 2. 2012
Menu:  Zeleninový bujón s vejci, nebo ledový salát s fazolkami a kukuřicí  
  Cikánská roštěná s pečenými brambory 89 Kč
 

Polévka: Zeleninový bujón s vejci, nebo ledový salát s fazolkami a kukuřicí 25 Kč
Hlavní chod: 1. Masové koule se sýrovou omáčkou a těstovinami 84 Kč

2. Cikánská roštěná s pečenými brambory 84 Kč
3. Špecle po uhlířsku s pórkem 74 Kč
4. Smažené sýrové tyčinky na listových salátech s rozpečenou bagetou 74 Kč
5. ½ Pečeného kuřete na hlívě ústřičné s belgickou bramborovou kaší 125 Kč

Dezert: Listový koláč s broskvemi 15 Kč
 
 středa 8. 2. 2012
Menu:  Pórková polévka, nebo mrkvový salát s ananasem  
  Zapečené bylinkové brambory s kuřecími prsíčky a brokolicí 89 Kč
 

Polévka: Pórková polévka, nebo mrkvový salát s ananasem 25 Kč
Hlavní chod: 1. Špagety s vepřovým masem, rajčatovou omáčkou a sýrem 84 Kč

2. Zapečené bylinkové brambory s kuřecími prsíčky a brokolicí 84 Kč
3. Smažený sekaný řízek s vařenými brambory a kyselou okurkou 84 Kč
4. Linguine s cherry tomaty, rukolou a panenským olivovým olejem 74 Kč
5. Bramborové noky s jemným hovězím ragú sypané parmazánem 125 Kč

Dezert: Tvarohový krém s čokoládou 15 Kč
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 čtvrtek 9. 2. 2012
Menu:  Uzená polévka s kroupami, nebo ledový salát s rajčaty a jogurtovým dresinkem  
  Zapečené těstoviny s kuřecím masem, brokolicí a sýrem 89 Kč
 

Polévka: Uzená polévka s kroupami, nebo ledový salát s rajčaty a jogurtovým dresinkem 25 Kč
Hlavní chod: 1. Fazolky na smetaně s hovězím masem a vařeným bramborem 84 Kč

2. Zapečené těstoviny s kuřecím masem, brokolicí a sýrem 84 Kč
3. Rýžový nákyp s jablky 74 Kč
4. Míchaný zeleninový salát s vykoštěnými kuřecími stehýnky balenými v anglické

slanině
84 Kč

5. 200g Biftečky z vepřové panenky na bramborových nocích se zeleninou 130 Kč
Dezert: Míša řezy 15 Kč
 
 pátek 10. 2. 2012
Menu:  Čočková na kyselo, nebo zelný salát s křenem a koprem  
  Krůtí gyros s bramborovými chipsy a tzatziky 89 Kč
 

Polévka: Čočková na kyselo, nebo zelný salát s křenem a koprem 25 Kč
Hlavní chod: 1. Vepřová pečeně po selsku se zelím a bramborovým knedlíkem 84 Kč

2. Krůtí gyros s bramborovými chipsy a tzatziky 84 Kč
3. Bretaňské fazole s uzeným masem a chlebem 74 Kč
4. Selský salát s kuřecími řízečky a rozpečeným toastem 84 Kč
5. Špagety s lososem, brokolicí a limetko-smetanovou omáčkou 125 Kč

Dezert: Vanilková panna cotta 15 Kč

Novinky na jídelním lístku
Milí gurmáni,

pokud snad máte pocit, že už jste u nás všechno ochutnali, máme pro Vás novinky!

Nově se na našem jídelním lístku najdete carpaccio z červené řepy s rukolou, piniovými oříšky
a rozpečenými toasty jako předkrm,  klasický tatarský biftek s topinkami nebo Rib eye Steak s

cibulovou omáčkou jako hlavní chod. Z lehkého Fitness 14 menu je to například parmská šunka 
se sušenými rajčaty, olivami, parmazánem nebo bramborové noky s listovým špenátem, cherry

rajčaty a smetanou.

Ale o oblíbené hovězí ragů s hříbky, smetanou a žemlovými knedlíky nebo steak z lososa s
listovým špenátem jsem Vás samozřejmě nepřipravili.

Těšíme se na Vás!
Tým CITYgastro

 


